
Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Медицина путешествий» 

  

основной образовательной программы высшего образования (ординатура) по 

специальности  31.08.35 Инфекционные болезни  

                           код, наименование специальности   

 

Кафедра:  инфекционных болезней 

 

1. Цель освоения дисциплины: участие в формировании соответствующих 

компетенций  УК-1, УК-2,  УК-3,  УК-4, УК-5, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, 

ПК-8 

  

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1 Дисциплина «Медицина путешествий» относится  к части программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, элективные дисциплины (индекс 

Б1.УОО.Э.1.1) блока Б1 ООП ВО. Дисциплина  изучается на 2  курсе обучения. 

 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК  и профессиональных (ПК) компетенций: 

№ 

п/п 

Код компетенции 

 

Наименование 

компетенции Код и наименование индикатора 

достижения компетенции   ФГОС Профста

ндарт 

1. УК-1 - Способен критически и 

системно анализировать, 

определять возможности 

применения достижения в 

области медицины  и 

фармации в 

профессиональном 

контексте 

ИД-1 УК-1.1. Знает методологию 

системного подхода при анализе 

достижений в области медицины и 

фармации. 

ИД-2 УК-1.2Умеет критически и 

системно анализировать 

достижения в области медицины и 

фармации. 

2. УК-2 - Способен разрабатывать, 

реализовывать проект и 

управлять им 

ИД-1 УК-2.1 Знает приемы 

разработки проекта и управления 

им 

ИД-2 УК-2.2 Умеет реализовывать  

проект 

3. УК-3 - Способен руководить 

работой команды врачей, 

среднего и младшего 

медицинского персонала, 

организовывать процесс 

оказания медицинской 

помощи населению 

ИД-1 УК-3.1   Знает приемы 

руководства медперсоналом 

ИД-2 УК-3.2 Умеет организовывать 

процесс  оказания медицинской 

помощи населению 

4. УК-4 - Способен выстраивать 

взаимодействие в рамках 

своей профессиональной 

ИД-1 УК-4.1  Знает правила 

коммуникации с коллегами и 

пациентами 



2 

 

деятельности ИД-2 УК-4.2 Умеет выстраивать 

взаимодействие с коллегами и 

пациентами 

5.  УК-5 - Способен планировать и 

решать задачи 

собственного 

профессионального и 

личностного развития, 

включая задачи изменения 

карьерной траектории 

ИД-1 УК-5.1 Знает подходы к 

решению задач собственного 

развития 

ИД-2 УК-5.2  Умеет планировать 

карьерную траекторию в 

отношении профессионального и 

личностного роста 

6. ПК-1 А/01.8 Проведение обследования 

пациентов с 

инфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями с целью 

установления диагноза 

ИД-1 ПК 1.1   Умеет расспросить 

пациента с инфекционными 

заболеваниями для оценки жалоб, 

анамнеза болезни, жизни, 

эпидемиологического анамнеза  

ИД-2 ПК1.2    Способен провести 

физикальное исследование 

пациентов с инфекционными 

заболеваниями (осмотр, 

пальпация, перкуссия, 

аускультация)  

ИД-3 ПК 1.3  Способен составить 

план лабораторного и 

инструментального обследования 

пациента с инфекционными 

заболеваниями   в соответствии с 

действующими порядками 

оказания медицинской 

помощи,КР,  с учетом стандартов 

медицинской помощи, при этом 

обеспечить безопасность 

диагностических мероприятий, а 

также определить показания для 

консультации врача-специалиста 

ИД-4 ПК-1.4     Способен обосновать 

и поставить диагноз с учетом 

действующей МКБ  

7. ПК-2 А/02.8 Назначение лечения 

пациентам с 

инфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями, контроль его 

эффективности и 

безопасности 

ИД-1 ПК-2.1  Способен составить  

план лечения пациента с 

инфекционным заболеванием в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, КР, с учетом стандартов 

медицинской помощи                                       

  ИД-2 ПК-2.2     Способен назначить 

этиотропную, патогенетическую и 

симптоматическую терапию,  а 

также немедикаментозное лечение, 

лечебное питание, препараты, 

рекомендованные врачами-
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специалистами пациентам с 

инфекционными заболеваниями, 

оценить  безопасность и 

эффективность проводимой 

терапии в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, КР,  с 

учетом стандартов медицинской 

помощи                                          

ИД-3 ПК-2.3     Способен проводить 

профилактику или лечение 

осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, 

возникших в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций                                

ИД-4 ПК-2.4     Способен оценить 

приверженность к лечению и риск 

преждевременного прекращения 

лечения у пациентов с 

инфекционными заболеваниями                               

ИД-5 ПК-2.5     Способен оказать 

неотложную медицинскую помощь  

пациентам с инфекционными 

заболеваниями 

8. ПК-3 А/03.8 Проведение и контроль 

эффективности 

медицинской 

реабилитации пациентов с 

инфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями их 

последствиями, в том 

числе при реализации 

индивидуальных 

программ реабилитации 

или реабилитации 

инвалидов 

ИД-1 ПК-3.1   Составляет  план 

мероприятий медицинской 

реабилитации пациентов с 

инфекционными заболеваниями и 

их последствиями в соответствии с 

действующим порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи                

ИД-2 ПК-3.2    Проводит мероприятия 

по медицинской реабилитации 

пациентов с инфекционными 

заболеваниями и их последствиями, 

в том числе реализации 

индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации 

инвалидов             

 ИД-3 ПК-3.3         Направляет 

пациентов с инфекционными 

заболеваниями и их последствиями 

к врачам-специалистам для 

назначения и проведения 

мероприятий медицинской 
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реабилитации, санаторно-

курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской помощи                      

 ИД-4 ПК-3.4   Оценивает 

эффективность и безопасность 

мероприятий по медицинской 

реабилитации пациентов с 

инфекционными заболеваниями и 

их последствиями в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи 

9. ПК-4 А/04.8 Способен проводить 

анализ медико-

статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

ИД-1 ПК-4.1   Проводит 

медицинские осмотры, в том числе 

предварительные и периодические, 

а также по выявлению ВИЧ-

инфекции                                                                   

ИД-2 ПК-4. 2    Проводит экспертизы 

временной нетрудоспособности 

пациентов с инфекционными 

заболеваниями,  в том числе  в 

составе врачебной комиссии 

медицинской организации, 

осуществляющей экспертизу 

временной нетрудоспособности                

ИД-3 ПК-4.3      Готовит 

медицинскую документацию для 

осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях 

медико-социальной экспертизы             

ИД-4 ПК-4.4     Направляет  

пациентов, имеющих стойкое 

нарушение функций органов и 

систем организма человека, для 

прохождения медико-социальной 

экспертизы 

10. ПК-5 А/05.8 Проведение и контроль ИД-1 ПК-5.1    Назначает 
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эффективности 

мероприятий по 

профилактике 

инфекционных 

заболеваний и 

формированию здорового 

образа жизни, санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения 

профилактические мероприятия с 

учетом факторов риска в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи;  проводит              

профилактику инфекций, 

связанных с оказанием 

медицинской помощи                

 ИД-2 ПК-5.2   Знает правила  

проведения 

противоэпидемических 

мероприятий в очаге инфекции,  в 

том числе показания к введению 

карантинных мероприятий; 

проводит                                  

разъяснительную работу с 

контактными лицами                  

ИД-3 ПК-5.3    Оформляет и 

направляет экстренное извещение 

о случае инфекционного, 

паразитарного, профессионального 

и другого заболевания, 

носительства возбудителей 

инфекционных болезней, 

отравления, неблагоприятной 

реакции, связанной с 

иммунизацией, укуса, ослюнения, 

оцарапывания животными в 

территориальные органы, 

осуществляющие федеральный 

государственный санитарно-

эпидемиологический надзор                                              

ИД-4 ПК-5.4   Знает правила работы 

медицинских организаций, 

оказывающих медицинскую 

помощь по профилю 

"инфекционные болезни", в 

условиях чрезвычайной ситуации                

 ИД-5 ПК-5.5    Проводит 

диспансерное наблюдение за 

пациентами, перенесшими 

инфекционные заболевания, 

длительно и часто болеющими, и 

пациентами с хроническими 

инфекционными заболеваниями 

 ИД-6 ПК-5.6     Проводит 

пропаганду здорового образа 

жизни и формирует программы 

здорового образа жизни; 

организует санитарно-

просветительную работу и 
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гигиеническое воспитание, 

информирует население о 

современных средствах 

профилактики инфекционных 

заболеваний 

11. ПК-6 А/06.8 Оказание паллиативной 

медицинской помощи 

пациентам с 

инфекционными 

заболеваниями и (или) 

состояниями и их 

последствиями 

ИД-1 ПК-6.1    Определяет  

показания для оказания 

паллиативной медицинской 

помощи пациентам с 

инфекционными заболеваниями и 

их последствиями; направляет 

пациентов в медицинские 

организации, оказывающие 

паллиативную медицинскую 

помощь                                            

ИД-2 ПК-6.2  Знает принципы  

организации паллиативной 

медицинской помощи пациентам с 

инфекционными заболеваниями и 

их последствиями                              

ИД-3 ПК-6.3   Оказывает 

психологическую поддержку 

больным (их законным 

представителям и иным лицам, 

осуществляющим уход) с учетом 

индивидуальных особенностей 

поведения неизлечимого больного 

12. ПК-7 А/07.8 Проведение анализа 

медико-статистической 

информации, ведение 

медицинской 

документации, 

организация деятельности 

находящегося в 

распоряжении 

медицинского персонала 

ИД-1 ПК 7.1    Составляет план и 

отчет о своей работе; проводит 

анализ показателей инфекционной 

заболеваемости, инвалидности и 

смертности в медицинской 

организации и среди населения                         

 ИД-2 ПК-7.2       Ведет медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа, 

использует медицинские 

информационные системы и 

информационно-

телекоммуникационную сеть 

"Интернет". Использует в работе 

персональные данные пациентов и 

сведений, составляющих 

врачебную тайну                          

ИД-3 ПК-7.3   Осуществляет  

внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской 

деятельности, контроль 

выполнения должностных 

обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским          
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ИД-4 ПК-7.4    Проводит работы по 

организации и осуществлению 

противоэпидемических 

мероприятий в случае 

возникновения очага инфекции 

13. ПК-8 А/08.8 Оказание медицинской 

помощи пациентам в 

экстренной форме 

ИД-1 ПК-8.1  Оценивает состояние 

пациента, требующего оказания 

медицинской помощи в экстренной 

форме; распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни 

пациентов, включая состояние 

клинической смерти 

ИД-2  ПК-8.2        Оказывает 

медицинскую помощь в экстренной 

форме при состояниях, 

представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе клинической 

смерти.  

ИД-3 ПК-8.3    Применяет 

лекарственные препараты и 

медицинские  изделия при оказании 

медицинской помощи в экстренной 

форме 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зач. единицы  (72 акад.час.) 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

№ 

п/п 
Код компе-тенции 

Наименование раздела  

дисциплины 

1. 
УК-1, УК-2,  

УК-3, УК-4, 

УК-5 ПК-1, 

ПК-2, ПК-3, 

ПК-4, ПК-5, ПК-6, ПК-7, ПК-8 

 

Раздел 1. Цели и задачи медицины 

путешествий 

2. 
Раздел 2. Риски и последствия заражения в 

путешествии 

3. 
Раздел 3. Профилактика заболеваний 

путешественников 

 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по   

(АЧ) 

объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕ)  

объем в 

академически

х часах (АЧ) 

1 2 

Аудиторная работа, в том числе   -  

Лекции (Л)    0,1     5        -       5 

Практические занятия (ПЗ)    1,1    39        -      39 

Семинары (С)    0,3    10        -      10 

Самостоятельная работа 

обучающихся  (СРО) 

   0,5    18        -      18 

Промежуточная аттестация   -  

Зачет /экзамен   -    зачет 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ     2    72       -       72 
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